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PERIOADA: 16.XI.- 20.XI.2009 

TEMA: “Ce ma inconjoara?” 

SUBTEMA: “Fenomene ale naturii” 

 

PLANIFICARE SAPTAMANALA  

- LUNI - 

� ADP  

Intalnirea de dimineata : “Pe aripi de vant hoinar” 

Rutine: ‘Brrr!Ce frig este! 

Joc cu cant : “Bate vantul frunzele” 

� ALA 

BIBLIOTECA: Selectam si citim imagini din carti si reviste cu fenomene ale naturii, scriem 
grafisme dupa model; 

STIINTA: De ce bate vantul? – discutii libere 

ARTA: “Copaci in bataia vantului” – desen 

� ADE : DLC+DEC (activitate integrata) 

“Toamna tarzie “ de Viorica Tomescu 

- Memorizare  

- Pictura 
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- MARTI - 

� ADP 

Intalnirea de dimineata :“Joaca-te cu ploaia!” 

 Rutine: “Cu umbrela la plimbare” – deprinderea de a utiliza umbrela pe timp de    ploaie 

Joc senzorial: “Sunetul ploii si al tobelor batute de nori” 

 

� ALA 

STIINTA: Cum se formeaza norii si ploaia? – discutii libere 

BIBLIOTECA: “ Fenomene ale naturii”- fisa de lucru 

CONSTRUCTII: “Adaposturi pentru vreme rea” (cu materiale la alegere) 

� ADE: DS + DPM (activitate integrata) 

“Fenomene ale naturii” (observare, lectura dupa imagini, convorbire, prezentare slide show) 

“ Printre stropi de ploaie” (alergare printre jaloane) 
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- MIERCURI - 

 

� ADP 

Intalnirea de dimineata : “Val de bruma argintie a impodobit gradina” 

Rutine: “Microbii zboara prin aer (metoda de a utilize corect batista) 

Tranzitii: “Norisor gri si pufos, cand in sus si cand in jos !” – joc de miscare 

Optional: Ed. Ecologica “Invata sa cunosti vremea” 

� ALA 

STIINTA: Ce sunt precipitatiile ? Cum se evapora apa ? Ce este fulgeru ? De unde vine 
gheata ? 

JOC DE ROL: “De-a savantii” (cercetam fenomene) 

JOC DE MASA: Puzzle 

� ADE: Activitate integrata 

DLC:”Povestea fulgului de zapada” de T.Banciu (lectura educatoarei) 

DEC: cantec “Fulgul”, joc muzical “Dansul fulgilor de nea!” 
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- JOI - 

� ADP 

Intalnirea de dimineata: “Stiati ca ...?” (curiozitati) 

Rutine: “Hapciu” – deprinderea de a pune mana la gura cand tusesc sau stranut 

Tranzitii: “Rece, cald” – joc distractiv 

Optional : Dans modern 

� ALA 

STIINTA: “EXPERIENTE”(topim gheata, facem vapori, aducem ploaia) 

CONSTRUCTII: “Diguri pentru viituri” 

BIBLIOTECA: “Ghicitori despre fenomene” 

� ADE: Activitate integrata DS+DOS 

“Tablou de toamna tarzie” 

- exercitiu cu material individual (exercitii si probleme in limitele 1-10) 

- lipire 
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- VINERI - 

� ADP 

Intalnirea de dimineata: “Despre vremea toamnei iti pot povesti” 

Rutine: “De tusesc cu manuta o opresc”( deprinderea de a pune mana la gura cand 
tusesc sau stranuta) 

Tranzitii:” Vai, ce vant! Ce frig imi este!”- joc cu onomatopee 

� ALA 

BIBLIOTECA: “Sa ne minunam!”(imagini, filmulete cu curiozitati despre efectele 
fenomenelor asupra naturii) 

STIINTE: “Cartea fenomenelor naturii”- confectie 

ARTA:  “Zi de toamna” – pictura 

Joc de miscare “Misca vantul frunzele” 

� ADE: Activitate integrata 

DS: “Formeaza perechi intre elementele multimii” 

DOS:”Sa vezi ce multe am aflat!”- expozitie (lucrari colective si individuale ilustrand 
fenomenele naturii). 
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COPACUL IN CELE PATRU ANOTIMPURI 
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Strâmbă-Lemne, supărat, 
În pădure a plecat 
copacii doboară, 
Şi totul răstoarnă, 
Drumurile troieneşte 
Ce-i stă-n cale risipeşte 
( Viscolul ) 
 
Albă, rece şi pufoasă 
Nu pot să o ţin în casă 
Dar în cure-o strâng grămada 
Şi o fac om de zăpadă. 
( Zăpada ) 
 
Mi-a împodobit fereastra 
Cu flori albe-n noaptea asta. 
( Gerul ) 
 
Un fuior alb şi pufos, 
Când mai sus şi când mai jos, 
Pe albastrul cer pluteşte 
Ploaie, zăpadă vesteşte. 
( Norul ) 
 
Brâu vărgat şi colorat 
Peste mare aruncat 
După ploaie el apare 
Soarele îi dă culoare. 
( Curcubeul ) 
 
Cad din nori mărgele, 
Lacrimi mari şi grele. 
Pământul le primeşte 
Căci se răcoreşte 
Grâul bine creşte. 
( Ploaia ) 
 
Nu-i făină, dar se cerne,  
Nu-i covor, dar se aşterne, 
Peste case şi ogoare, 
Albă şi strălucitoare. 
(Zăpada) 
 
Zgomot mare se porneşte 
Parcă ne-asurzeşte, 
Pe toţi ne vesteşte, 
Că ploaia soseşte. 
( Tunetul ) 

O scânteie mare 
Printre nori răsare. 
Zarea luminează, 
Ne înfricoşează. 
( Fulgerul ) 
 
Iată, norii argintii 
Cern steluţe pe câmpii, 
Roi de fluturaşi zglobii 
Ce-i bucură pe copii. 
( Zăpada ) 
  
Sunt surori, chiar gemene, 
Dar nu vor să semene 
Între ele nicidecum 
Se stropesc cu alt parfum, 
Hainele nu sunt la fel, 
Au la deget alt inel. 
Una-şi pune haină verde, 
Alta haina-ncet şi-o pierde; 
Una - haină colorată 
Alta - alb imaculată 
Una-i caldă; alta-i rece 
Nimeni nu le întrece 
Una păsările aduce 
Alta - păsările alungă 
Una ni se pare dulce 
Alta ni se pare lungă. 
(Anotimpurile) 
 
 
Am un pom. Deşi e mare, 
Numai patru ramuri are: 
Una florile-nf loreşte, 
Alta fructele rodeşte, 
Alta frunza-ngălbeneşte, 
Alta prinde strai de-argint să 
ţeasă. 
(Anul cu cele 4 anotimpuri) 
 
Umbreluţă albăstrea, 
Încape lumea sub ea. 
(Cerul) 
 
Am un brâu vărgat 
De cer spânzurat. 
(Curcubeul) 
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Năframă vărgată 
Peste mare-aruncată. 
(Curcubeul) 
 
Sus pe cer s-a arătat 
Un covor încovoiat ! 
(Curcubeul) 
 
Săgeata împăratului 
Sparge casa dracului. 
(Fulgerul) 
 
Un balaur roş, de pară, 
A ieşit din nori afară ! 
(Fulgerul) 
 
Parc-ar fi nişte petale, 
Ori steluţe ce dansează 
Norii le presară iarna 
Şi pe gene ţi le-aşază. 
(Fulgii de nea) 
 
Strugure nu-s, 
nici piatră nu-s, 
Însă cad din nori, de sus; 
Florile eu nimicesc 
La căldură mă topesc. 
(Grindina) 
 
A venit baba din munţi 
Peste râuri făcând punţi 
Şi a prins spunând poveşti 
Flori de gheaţă la fereşti. 
(Iarna) 
 
Doisprezece fraţi aleargă 
Anul cât este de lung; 
Fug de zor prin lumea-ntreagă, 
Niciodată nu se-ajung. 
(Lunile anului) 
 
De la mare pân’ la munte 
Picură stele mărunte. 
(Ninsoarea) 
 
Grămezi de câlţi, 
Peste munţi. 
(Norii) 
 
Pe deasupra se arată 
Munţi de vată scărmănată ! 
(Norii) 
 

Peste ape şi pământ 
Plutesc munţi purtaţi de vânt ! 
(Norii) 
 
Pe sub razele de soare 
Zboară peste câmp o floare. 
(Norul) 
 
Trece monstrul marea 
Cu părul alb ca sarea. 
(Norul) 
 
Între nori şi-ntre pământ 
Sfori de apă cad pe rând ! 
(Ploaia) 
 
Astăzi în grădina mea, 
Am văzut după perdea, 
Cum o zână frumuşică, 
Da iar viaţă la grădină. 
Oare cine este ? Oare ? 
(Primăvara) 
 
 
Dis de dimineaţă-n zori 
Varsă lacrimi peste flori 
Soarele s-a ridicat 
Şi pe loc el le-a uscat. 
(Roua) 
 
 
Când apare el pe cer, 
Stelele s-ascund şi pier ! 
(Soarele) 
 
De pe cer o sită mare 
Cerne pe pământ dogoare ! 
(Soarele) 
 
Cine-aduce ploi mărunte, 
Şi nespus de multe fructe ? 
(Toamna) 
 
Urlă lupul la hotară 
Şi s-aude-n altă ţară. 
(Tunetul) 
 
Care forţă pribegită 
Apa mării o agită ? 
(Vântul) 
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Ce zboară pe sus 
Şi nu-l vezi ? 
(Vântul) 
 
Cine trece pe la poartă, 
Şi câinii nu îl latră ? 
(Vântul) 
  
Fără trup prin lume trece, 
Stol de frunze îl petrece. 
Cum porneşte la plimbare 
Pomii i se-nclină-n cale. 
(Vântul) 
 
Urlu şi mă învârtesc 
Pe drumeţi îi îngrozesc. 
(Viscolul) 
 
Fuge fără de picioare 
De n-o prinzi 
Nici de-a călare. 
(Vremea) 
 
Laptele gerului, 
Sub streaşina cerului. 
(Zăpada) 
 
Moale, albă şi pufoasă, 
Pentru câmp e haină groasă. 
(Zăpada) 
 
Nu-i făină, dar se cerne; 
Nu-i covor, dar se aşterne. 
(Zăpada) 
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TOAMNĂ  TÂRZIE 

 

Viorica Tomescu 

  

-Pui de Vânt,n-auzi ce-ţi spun 

Dă-te jos din pom! Acum 

Şi-apoi, caută-ţi de drum! 

Zi şi noapte ţi-e totuna, 

Scuturi crengile intruna 

Asta-i joacă? Zici că-i toamnă 

Şi că numai ea te-ndeamnă 

Să îmi laşi copacii goi? 

Să-mi pui frunzele-napoi! 

 

-Nuu… că frunze arămii, 

Ce plac toamnelor târzii, 
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În covoare nu prea sunt, 

Îi răspunde Pui de Vânt. 

Pentru asta strâng de zor, 

Să le ţeasă in covor. 

-Deci, faci treabă într-adins, 

Singur spui, vezi că te-am prins. 

-Frunzele şi-aşa-s uscate, 

Cad ele nescuturate. 

     

Soarele şi-a stins tăciunii, 

Norii stau în pragul Lunii, 

Iar eu sunt morocănos. 

Ce să fac? Să mă dau jos? 

Dă-te! Strângem amândoi 

Frunzele c-un măturoi 

Şi le prindem iar în ram, 

Altă rugăminte n-am. 

   

Însă toamna cea domoală 

A strâns frunzele în poală, 

Ca să ţeasă un covor 

Pân-la anul viitor. 
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