EDUCATIA TIMPURIE INTRE
NEVOIE SI PROVOCARE

Strategia nationala privind educatia timpurie (cartg a unei strategii convergente privind
dezvoltarea copilului de la 0 la 6 ani) precum rgiigctele privind educatia parentala privind prtitesi
ingrijirea copiilor reflecta pe de o parte nevomaberenta intre servicii de ingrijire, protectiezvoltarea
si educarea copiilor de la nastere la 6 ani.

Studii de specialitate au aratat ca rezultatelenot#t de copii in scoala se coreleaza cu cantitsitea
calitatea educatiei de care au beneficiat in fandar si in institutiile de invatamant prescolar.

Aceasta corelatie este in mod special semnifiaaitivcombaterea excluziunii sociale si pentru a
oferi copiilor un start bun pentru scoala. Deasezaesta ajuns la concluzia ca mai mult conteaza rnuima
de luni in care copilul frecventeaza gradinitageenesemnificativ numarul de ore petrecute irafiezi la
gradinita si deasemenea cu cat intervenitia edaggitse produce mai de timpuriu cu atat sunt nzibive
efectele asupra dezvoltarii copilului.

Perioada cuprinsa intre O si 6-7 ani este ceaaia copiii se dezvolta rapid iar daca procesul de
dezvoltare este neglijat in aceasta perioada, maiut este mult mai dificila si mai costisitoare
compensarea acestor pierderi.

Se cunoaste faptul ca alegerile facute in copilimpurie si actiunile intreprinse de parinti & d
societate, au o influenta puternica si de durati@rascopilului. Astfel, investitia in copii la vdescat mai
fragede va conduce pe termen lung la dezvoltargialacsi la realizarea sustinuta a drepturilor topi

Educatia timpurie reprezinta totalitatea expegtmnt individual realizate si social existente sau
organizate de care beneficiaza copilul in primii d@ viata cu rol de a proteja, creste si dezvhitda
umana prin inzestrarea cu capacitate si achizitd, psihice, culturale specifice care sa-| ofidentitate
si demnitate proprie. Ceea ce invata copiii in firani reprezinta mai mult de jumatate decat veria tot
restul vietii.

In gradinita jocul este activitatea de baza si egaseste in toate ariile de activitate realizand
procesul de invatare intr-un mod atractiv, antrésamisor asimilabil de catre copil. Jocul, prietexipsit
al copilului reprezinta pentru perioada prescolarfiorma de maniifestare fara bariere geografice ori
religioase, o activitate care ii reuneste pe cepin acelasi timp ii reprezinta. In decursul jadgutopilul
actioneaza asupra obiectelor din jur, cunoastetaesd, isi satisface nevoia de miscare, dobandeste

incredere in propriile forte, isi imbogateste cumisle, manifestandu-si dorinta de a participaita si

1



activitatea celor din jur, copilul isi asuma rotlé adult, reproducand activitatea si raporturiletuceilalti
oameni. In acest fel, jocul este social prin naturalnsasi posibilitatea de a-si imagina readitatde a o
reflecta, reprezinta pentru copil sensul joculuinRceasta activitate copilul isi satisface nexvqitezente
si se pregateste de viitor.

Copilul mic se joaca repede cu ceea ce il intexsen acel moment. Cel mai bine este sa faca
activitati in ritmul lui. Cei intre 2 si 3 ani auintelegere limitata a notiunii de
timp. Cateva minute pot sa li se para foarte luAgtivitatile de grup trebuie sa fie limitate; aeai multi
dintre ei invata cel mai bine din activitati deinat sau din cele pe care le aleg singuri. Copiipéste 2 ani
sunt asemanatori dar si diferiti de copiii mici, &i sunt preocupati de descoperire, dar sunt mai
independenti; joaca lor este mai organizata sigpdata mai mult. Ei se joaca cu ceea ce ii intexasge
moment. Jocul intr-o activitate poate fi foarteeiubu se impaca cu activitati lungi si planificatémpul
petrecut intr-o singura activitate poate fi foastairt; invata foarte mult din contactul cald siqueral cu
adultii, insa se pot juca si singuri, fara aduftrefera joaca cu colegii, se organizeaza frecvenbd in
paralel, iar daca isi aleg activitatea pot formapgr de 2-3 copii. Dobandesc foarte multe cunospnie
subiecte in legatura cu viata lor, cum ar fi anef@lapa, jucariile.

Un obiectiv principal al educatiei timpurii il caiitsie socializarea. In principal obictivele
socializarii copiilor in gradinita urmaresc famiiigarea copilului cu joaca si lucru in echipa steaza
interiorizarea unor valori morale si a unor comporénte specifice altor grupuri sociale decat cel al
familiei. Ele trebuie sa acopere aspecte ale demviopersonale, morale, sociale si spirituale,cpre si
capacitatea de evaluare personala si a celorladtinioni ai grupului. Cercetarile au demonstrat ca
autoevaluarea pozitiva este primul pas cartre atare eficienta si o buna integrare in grup. Deeaasste
important ca in cadrul grupului de prescolari sa cseeze un climat psihoafectiv benefic pentru
valorificarea potentialului fiecarui copil in partar acest lucru trebuie realizat inca de la meaacopilului
in invatamantul prescolar.

In confruntarea cu situatii noi, cum ar fi de exd&mintroducerea intr-un grup prescolar, copilul
reactioneaza in mod diferit, in functie de varséestfel, la 2 ani este total dependent de parinti,
neseparandu-se de acestia decat in cazul in ¢caatigile este foarte familiara. Micul prescolaleadispus
sa exploreze spatial si grupul prescolar in prezeatintiilor, in timp ce prescolarul mare faceafatlativ
fara probleme noii situatii.

Nou veniti in gradinita copiii mici au nevoie dgi@r pentru a capata incredere si respect deisine
relatiile cu ceilalti, mai ales in prima etapa tegrarii. Mediul social al gradinitei le poate pamstil prin
noutatea sa: in acest scop este necesar sa Liikefa familiarizarea cu membirii grupului si paiparea
activa la diferite situatii de invatare. La aceasasta prescolarul incepe sa se perceapa pe aing da
inteleaga cum este perceput de ceilalti. De acs&a importanta creearea unei stari de confort @sihi

propice dezvoltarii unei personalitati armonioase.
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Avand in vedere ca prescolarii de varsta mica sade angajeze mai degraba in activitati solitare
decat de grup, ajutorul din partea adultului estedic pentru el. As indrazni sa sugerez chiaratieede
tipul mentoratului intre copiii cu varste diferisau cu experiente diferite. Spre exemplu la veninea
copil nou in grup poate fi desemnat de catre edacatun “ghid” in persoana unui prescolar mai
experimentat. Acesta va face turul gradinitei infandu-I pe nou venit asupra activitatilor si matietor
disponibile. Castigurile unei astfel de abordaatate simple si la indemana sunt nenumarate. Rg lan
informarea in sine avem germenele unei relatii agperare valorizarea prescolarului mare prin inkesst
cu incredere in rezolvarea unei sarcini importasfeijinirea micului prescolar prin realizarea uipuim
contact personal mult mai valoros decat cel frooadjrupul.

Copiii vin in cadrul grupului cu un bagaj experiahsi o serie de notiuni morale sau coduri impuse
de grupurile din care au facut parte anterior,ncai adesea: familia. Educatoarea are delicatersadg a
incuraja manifestarile pozitive si de a le corgo¢acele inadecvate fara a submina autoritatea i&amil
Copilul trebuie facut sa intelega ca fiecare grap situatie sociala necesita un set diferit de lregju
comportamente.

Pentru ca fiecare membru al grupului sa aiba utireent al valorizarii, este necesar sa-i se acorde
dreptul de a prelua conducerea in activitate.

In contextul actual educatia timpurie de la 0 I& @&ni impune identificarea si elaborarea unor
strategii de sprijinire individuala a copilului ifunctie de ritmul specific de dezvoltare, de nexasi
interesele proprii fiecaruia. Pe paleta reformamiiacest sens a invatamantului romanesc, proiectele
legislative coboara varsta integrarii in clasadogiilor si dezvolta alternative de cuprindere kbrcsub 3
ani in institutii educationale de profil. Adaptamg@dinitei la cerintele determinate de cuprindexagaiilor
de 2- 3 ani in aceste institutii de educatie aburesa se faca in baza unor cercetari ample cur@ria
formarea initiala a personalului de educatie, |&®@jarea mediului educational favorabil crestenigrijirii
si educarii copilului de aceasta varsta precuna gldborarea unui curriculum specific, adaptatntelar

dezvoltarii globale si individuale ale acestora.
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