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Educaia precola se incadredzintr-o agiune Tncunund@t de succes care se
intemeiaz pe o concefe coerert si pe o Strategie aionak care nu pierde din vedere
multimea faptelor, aspectelgrinterdependegelor care se cer corelagecontrolate Tn acela
timp. Aceasta este posibil de realizat ntr-udrgabrganizat, in institii prescolare unde se
urmareste socializarea copiilor . Din punctul de vedeakcondiionarilor sociale multiple
si al procesului de comparare sogipk care il provodc, acest prim mediu organizanal cu
care se confruatcopilul exercié o influenta profundi, cu rol facilitator pentru experiggie
sociale ultrioare.

Studiile de specialitate sublintafaptul a prin integrarea copilului intr-un grup
social el dobandge abilititi in a se raporta la ceiftamembrii ai grupului cu care ingasa
stabileast relaii eficiente, este ajutat asupi relgiile de dependen fata de pgirinti prin
afirmarea capaditilor de autoservire: a manca, a se i#chr a se iridta, a se piepha, ceea
ce i confed o alti libertate de agune.

In cadrul programului instructiv educativ diradiniti copilul este cooptat intr-un
proces de construire sau elaborare a unui compertacare &i permit afirmarea eului prin
descoperirea compet@tor sale ori prin constatarea dificigitor pe care le are de invins.

Noua orientare a edugai are ca ideal conturarea persoigliomului de maine
care 4 fie mai responsabil,acuia si-i pese de tot ceea ce se petrece in juiul de aceea,
educatorii trebuieasi inveie pe copii &si dezvolte competea sociale , emnale, atitudini
si valori, 0 astfel de orientare aduce int&igcolii roméanati alternativa edugegnak Step by
Step.Alternativa eduganali Step by Step prsupune individualizarea actuldadiic, lucurl
in grupuri mici de copii, incurajeazcopiii si faci alegeri, 8-si asume responsabilitatea
pentru propriile decizii,&si exprime ideile in mod creativa sespecte stilurilgi priceperile
diferite ale colegilor de classi utilizeze abilititi de Tnvitare prin cooperareisi dezvolte

gandirea critig si sa exerseze gandirea independént
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Una dintre primele metode centrate pe elev, cdamstadeja implementatin clasele I-1Vsi
care este preluatdin alternativa edug@nak "Step-by-Step", este o practicnumiti
intalnirea de dimine@?. Aceasl intalnire are loc la Tnceputul zilei, cand cop#i salut unul
pe ceiilalt, asculi cu atemie gandurile colegilor de clasn legitura cu o problera ridicata,
comenteaz si pun ntrelari. Apoi, copiii colaboreaz in desfisurarea unor activiti, discut
programulsi noutitile din ziua respecti

Intalnirea de diminga este momentul cand copiii imaginéag planifica activitatea
pe care vor s-0 desfare in ziua respectiv

Educatoarele pun la dispgai copiilor anumite materiale care le vor fi necespe
parcursul zileki-i vor anunia pe copii ce s-a planificat pentru acea zi. Acemexifici stadiul
unor proiecte de lucru aflate in diasfrare. Acest moment al zilei estedles, cogtientizat de
catre copiii de grup maresi mare-pregtitoare, pe cand cei de grumica , de trei ani, vor

"y

ncepe ziuadra o astfel de "intrunire” de dimingia La acest moment al zilei, cei mici pot
spune pusi simplu unde vor &si inceap activitatea , evident, cu sprijinul educatoareeda
amintsate copiilor ce au deitut sau terminai, bineireles, printr- o verbalizare coréct

Copiii de 4-5 ani pot revedea imprausrarul zilei, pentru a incepé discute despre
ce vor 4 faci in ziua respectiz Cei de 5-6 ani sunt interasde orarul afjat - fie é il citesc,
fie ca descifreaz semnificaia imaginilor care il compun . Acest moment al izileferd o
sangi copiilor s impartaseaséd si celorlaki vesti sau informai despre @minul si familia lor,
despre experigale lor in cadrul comuriitii in care téiesc (o excursie, o viz}. Grupele de
copii de 5-6 ani pot incepe programul cu o prolil@®m matemati o ghicitoare sau o altfel
de activitate distractiiz

CONTINUT - DESFASURARE

intalnirea de diminga are drept finalitate conturarea uitmarelor caliiti ale

personaliitii copilului: grija pentru colegii lor, disponibtite pentru ceilsil Tmpartasirea
unor ideisi experiene importante, careagporneast dintr-o incredere n fgele proprii bine
conturad.

Aceasl reuniune a intregii grupe de copii cu educatobmeda Tnceputul zilei, se face
n felul urnitor: pentru a se vedea bine unii pe cdilabpiii se vor geza in formae de cerc;
mai Intai §i salut colegiisi pe eventualii musafiri, vizitatori; Tn utorul moment, unul din
copii prezind colegilor lor o experig#i personal, iar ceilati copii pot participa prin diferite
comentariisi Tntrekari; dupa acest "ice breaking", tot colectivul de copii &fe la o activitate
scurti si energi@, cu scopul de a imprima un sentiment de unigateon competitivitate in

interiorul grupuluisi de a consolida o competgnintelectuad. Intalnirea de diminga se



incheie cu nodtile zilei, care congt, de fapt, in activitatea proiectade ctre educatoare,
Tmpreura copiii, la sfasitul saptaimanii anterioare.

In programul zilnic al claselor responsabiieprotectoare, ntalnirea de diminga
ocupi un loc foarte important pentru crearea unei aterespozitive in clas pe tot parcursul
zilei.

Aceast prima activitate din programul unei zile, care duie&@0 - 25 minute,
cuprinde patru momentg este structurétin felul urnitor:

Salutul,prima compone#ta intélnirii de dimineg, este, de fapt, intdmpinarea tuturor
celor deja prezenin clas - astfel, copiii simt rolul important pe care-l aucadrul grupului.
Copiii se gaz, impreud cu educatoarea lor, in cerc; fiecare copil se se#® colegilor
folosindu-se de numele acestora, astfel creando-stasi 0 atmosfet prietenoas salutul
pregditeste urmiitorul moment al intalnirii de diminga

Impartasirea cu ceilali, al doilea moment al acestei actiit este prielnic pentru
schimbul de idei; astfel, copiii au posibilitatease cunoascunii pe afii3, in acest schimb de
opinii copiii avand prilejul de at dezvolta competea de comunicare, darde a deveni buni
asculgtori.

Activitatea de grupcea de-a treia componerd ntalnirii de dimineg, genereax
coeziunea grupului prin intermediul cantecelor,updor si activitatilor scurte, energicai
placute. Cele mai potrivite sunt jocurile non - coniiped, realizate prin cooperake care &
respecte nivelul individual de dezvoltare a capglt fiecarui participant. De regdl in
acest moment al Intalnirii de dimingase pune accent pe curriculum sau pe aitezaent

analizat in clag. Céateva astfel de actigft sunt: "Si asezim juciriile", care a avut drept

scop formarea capaiifi de a distinge sunetele ce compun cuvinte singiptie a le pronuga

ng

corect, precumsi formarea capaditi de a utiliza corect prepagidle "in" si "pe",

corespunitoare unor porzii spaiale; "A cui voce este?"in care am urgrit verificarea

cunaitintelor legate de folosirea coré@ substantivelor in cazul D, dezvoltarea acuitii
auditive, verificarea cuntintelor legate de prsonajele din petie sau basmele audiate

anterior;_"Ce ai scos diriculet?", prin care am realizat fixarea cuytiatelor copiilor despre

jucariile din sala de grup formarea deprinderii de ataana numai atunci cand sunt soligita

si formarea deprinderii de a canta in colectiv; "€@ezi & face?, prin care am urarit

dezvoltarea capadiii de a recunogie semnele exterioare ale diferitelor gfingrecumsi

dezvoltarea creativitii Tn vorbire; "Cum ne compatin?", prin care am realizat dezvoltarea

capaciiti de a aprecia sity@le concrete din punct de vedere mosalcivic, exersarea
limbajului prin sugnerea unei vorbiri monologate sau dialogate, diéaxea deprinderii de a

interpreta cat mai expresiv un cantec cunoscut.



Noutyile zilei constituie segmentul care incheie intalnirea deirdiga si in care
copiii sunt anutati ce urmeai si invee / lucreze in acea zi; aceste aciivili ajuta pe copii
si-si exerseze compet@ie de studiu ce le sunt necesare pentru dezvaltanegtintelor de
matematia, alfabetizare, ait Tot Tn cadrul acestor actigit se mai pot facgi urmatoarele
lucruri: completarea mapelor individuale sau a utalendar. De exemplu, noi am elaborat

"Calendarul fructelor"in care copiii completeazzilnic, cesi cate fructe au consumat in ziua

anterioadi. Aceste activitti fac introducerea In munca individdéadau de grup in care copiii
Tnvaa si pun Tn practia competete sociale, eminalesi intelectuale. De asemenea, tot in
acest moment al ntalnirii de dimingéase pot face antguri speciale pentru ziua respeétiv
cum ar fi, de exemplu, o aniversare a unui copil eactualizarea unei semnificapeciale

a zilei respective -asbatorirea anumitor evenimente.

Caracterul istoric al edugai face ca grupurile, comusitle s se redefineagamereu,
iar idealul eduggonal ar trebui & fie foarte clar pentru fiecare dagandiferent de nivelul la
care pred, si s nu se uite, nici icar o cli@, ci noi edudm astizi pentru societatea de
maine. Acest "maine" este cu atat mai iriglegpp de prezent cu céat varsta copiilor pe care-i
edud@m asiizi este mai mig&: astfel, un copil care are ast5 ani va avea 20 de ani in anul
2020, cand, firesc, lumea, wavor fi total diferite de ceea ceiitn noi acum. De aceea
consider @ cea mai mare responsabilitate, privind acest aspecine educatoarelor care
edud astizi pentru societatea de peste 15 ani; de feluaia educatoarele rgasc & formeze
la copii deprinderile sociale de care vor avea reevmaine”, depinde rgiia acestora in
viatd. Pentru realizarea acestui obiectiv, primordiafdmarea copilului ca om, este foarte
important ca educatoarelé seuseasé si formeze la copii sentimentul aparteregria grup:
acum se pun bazele muncii in echipcum copiii vor Tnwta:

4+ Si cunoast numele celorlait copiii vor Tnvita ¢ se strige pe nunyesi fie
preocupéd de intereselsi sentimentele celor din jur;

+ Si Tsi astepte randul: pe #sui ce cresc, copiii vor face acest lucririfsa se
certe cu ceilal sau 4 intrerug activitatea;

+ SiTmparti ceea ce au: copiii vor Tma <i fie ateni, si-si rezerve timp pentru
educatoare, a imparti cu ceilati jucariile, alte obiecte din clés sau chiar
mancarea,

+ Sile fadi loc, Tn cercgi altora - de exemplu copiilor Tntargia sau 4 stea lang
copiii care nu le sunt cei mai buni prieteni, dstédatia cu acstia consolidandu-
se;

+ Si participe la activitti: copiii vor Tnvata €t se alture unui grup micsi sa

participe la activitatea acestuia intr-o mahiewnstructi;



-

Sa-i invite pe dii sa se adture unui grup: copiii vor iriva cum & adreseze
invitatii celorlalki, astfel incat &i determine % se aiture grupului;

Sa fie prietengi: copiii vor Tnvita cum & salutesi si-si manifeste interesul

#=

pentru ceea ce factil

-

Sa coopereze: copiii vor Tdta g interrelaioneze n cadrul proiectelora s

rezolve probleme impreénsa se joace in grup sau eciiip

i

Sa rezolve conflicte: copiii vor Triiva G, discutand despre problemele care se

ivesc, imgrtasind sentimente sau puncte de vedere, conflictetiéi golugionate.

IMPORTANTA INTALNIRII DE DIMINEA TA

Intalnirea de dimingi are un rol deosebit istabilirea unityii colectivului de copii,
facandu-i & corgtientizeze & sunt legé unii de afii prin interesesi valori comune: la un
moment dat vor fi capabilidreac peste propriile interese in favoarea grupului, panticipa
cu mai mult interes la toate actitite atunci cand simtasunt parte importaita acestuia.
Cu timpul, intre membrii grupului se créiaan anumit nivel de incredesesi vor dezvolta
capacitatea de autocorectare: copiii accepdi uor si primeasg critici de la un prieten de-al
lor decat de la un necunoscut sau chiar de la uti. dde asemenea, intalnirea de dimitiea
ajuti la stabilirea unor reta care dau ngtere unui sentiment de apartetiefecirui membru.
Scopul principal al Tntalnirii de dimingail reprezini cooperarea in procesul de itare
colectiva si nu competia sau victoria individual

Intalnirea de diminga contribuie substgral la sporirea aptitudinilor deomunicare
copiii se angajedizin discuii de grup, dand, astfel, posibilitatea educataareh vina n
sprijinul lor pentru a modelai a dezvolta aptitudinile necesare comadriiceficiente (&
vorbeasg astfel incat ceilail sa inteleag mesajul, 8§ asculte
cand dfii vorbesc, 8 foloseasg limbajul Tn rezolvarea problemelord sontribuie cu idei la
discuia din cadrul grupului).

Prin intermediul ntélnirii de dimingd copiii isi dezvola aptitudini sociale isi muti
centrul de interes de la propria persoda alte persoane, astfel conturandu-se empatia,
ascultarea actiivin randul colegilor, copiii fiind determigiasa priveasé lucrurile si din
perspectiva altei persoaneirginirile sunt inlituratesi se promoveaztolerareasi acceptarea
diferentelor. Aceste caliti sociale creax premisele unei comuriid eficiente si deschise
ntre membrii socidtii

Intalnirea de diminga favorizea dezvoltarea unozompetere academicevorbirea,
ascultarea, dezvoltarea vocabularului, formulareaimtrelari, analizasi evaluarea unor

materiale, construirea unarspunsuri spontane la intégh acceptarea solicitilor celorlaki.



De asemenea, intalnirea de dimifieereaz o atmosfed pozitiwi Tn clag: copiii se
apropie unii de ail, Tnvatd sa coopereze, inya si evite criticile la adresa altora, Triiasi-i
respecte pe ceilalca persoane.

Prin intermediul Tntalnirii de dimingasunt incurajatatitudinile si comportamentele
democraticeincluderea(contribuiile copiilor sunt analizate cu bawointa si respect de are
educatoare)participarea activi (toti copiii iau parte la intalnire)gandirea critiei (copiii
nvaa si pura Intreldri, sa provoacesi sa evalueze, dra riutate, idei aseamiatoare sau diferite
de cele proprii)tolerarya si acceptaregcand copiii nu sunt de acord cu ideile altorastae
se intrunesc, se ascultleile diferitesi sunt luate in considerare, pentéuintre colegi exisi
incredere),gandirea independedit (copiii sunt incuraja sa-si impartaseasd unii altora
experienele si ideile), deschiderea(o serie de idei sunt prezentatg discutate),
responsabilitatea personal si socialki (copiii stabilesc reguli referitoare la propriul
comportamentsi la comportamentul grupului, ascultand ateriispunzand respectuas
exersand amabilitatea pe tot parcursul zilei).

Intalnirea de diminga contureaz personalitatea copilului prin utioarele calti:

grija pentru ceilal, incredere n faele proprii, disponibilitate pentru ceifal
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